
 

Die wichtigsten Regeln: 
Die Regeln beim Discgolf sind denen des herkömmlichen Ballgolfs sehr ähnlich. Das Ziel des 
Spieles ist das Gleiche: Von einem Ausgangspunkt mit möglichst wenigen Versuchen ein Ziel zu 
treffen. Hier die wichtigsten Grundregeln unseres Sports:  

Regel 1 
Rücksichtnahme auf Spaziergänger, Mitspieler, Tiere, Pflanzen, Bäume und alle anderen 
Einrichtungen  

Regel 2 
Jeder Spieler hat sich vor(!) seinem Wurf zu vergewissern, dass nichts und niemand seine Bahn 
kreuzt wenn er werfen will.  

Regel 3 
Gestartet wird vom Abwurf aus. Weitergespielt wird von dort, wo dieser Wurf gelandet ist. So geht 
es weiter bis hin zum Ziel.  

Regel 4 
Es fängt immer der Spieler am Abwurf einer Bahn an, der auf der vorherigen Bahn die wenigsten 
Würfe benötigt hat.  

Regel 5 
Nach dem Abwurf spielt derjenige Spieler weiter, der vom Ziel am weitesten entfernt ist, auch 
wenn er einige Würfe mehr benötigt, wie die weiteren Spieler.  

Regel 6 
Nach dem Treffen des Ziels werden die Anzahl der Würfe notiert und es geht zur nächsten Bahn. 
Wer nach Beendigung aller Bahnen die wenigsten Würfe benötigt hat, hat gewonnen.  
 
 
© 2008 Discgolf Austria  
 


